
ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ 
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Причиной гепатита А и Е обычно является употребление в пищу за-

грязненных пищевых продуктов или воды. Поэтому в целях профи-

лактики гепатита А и Е необходимо обеспечивать безопасность пи-

щевых продуктов и воды  

Гепатит В, С и D обычно развивается в результате парентерального 

контакта с инфицированными жидкостями организма. В число распро-

страненных способов передачи этих вирусов входят переливание зара-

женной крови или продуктов крови, инвазивные медицинские процеду-

ры с использованием загрязненного оборудования. В отношении гепа-

тита В распространены такие способы передачи как: от матери ребенку 

во время родов, от члена семьи ребенку, при сексуальных контактах. 

Главным средством профилактики гепатита В является вакцина-

ция. 

Инфицирование гепатитом D происходит только одновременно с 

гепатитом B. Для профилактики гепатита D необходимо предотвра-

щать передачу гепатита B путем иммунизации против гепатита B, а так-

же обеспечения безопасности крови. Иммунизация против гепатита B 

не обеспечивает защиты от гепатита D для тех, кто уже инфицирован 

гепатитом B. 

Гепатит – это 

воспаление печени, 

вызываемое, в 

основном, вирусной 

инфекцией. 

Существует пять 

основных типов 

вирусов гепатита:     

A, B, C, D и E.   

Профилактика гепатита 

 


