
ВНИМАНИЕ, КЛЕЩИ! 

 С начала сезона в организации здравоохранения  Зельвенского 

района обратилось 15 пострадавших от укусов клещей, в том числе 6 

детей.  Нападения клещей отмечены чаще на территориях лесных 

массивов  47%.  Более чем в 30 % случаях укусы клещей произошли на 

приусадебных и загородных дачных участках. 

 Санитарно-эпидемиологическая служба предупреждает, что 

наиболее эффективной мерой профилактики клещевых инфекций 

является индивидуальная защита людей: 

 правильное ношение одежды, максимально закрывающей тело и 

предупреждающей заползание клещей; 

 применение акарицидных средств для обработки одежды и 

репеллентов для обработки кожных покровов; 

 само- и взаимоосмотры для своевременного удаления ползающих 

клещей. 

Более чем в 30 % случаях укусы клещей произошли на 

приусадебных и загородных дачных участках 

 Для предупреждения обитания клещей на территориях 

домовладений и дачных участков необходимо проводить следующие 

мероприятия: 

 выкашивать траву, удалять сухостой, вырубать ненужные 

кустарники; 

 создавать «защитные» полосы по периметру участка (снятие 

дерна, гравийные дорожки); 

 высаживать растения-репелленты — шалфей, бархатцы, 

календула, пижма, мята кошачья, лаванда, долматская ромашка и др.; 

 своевременно убирать мусор, проводить мероприятия по 

уничтожению грызунов; 

 проводить противоклещевые обработки. 

 Услуги по проведению противоклещевых обработок оказывает 

Зельвенский районный центр гигиены и эпидемиологии. 

 В случае обнаружения присосавшегося клеща необходимо: 

  в кратчайшие сроки удалить его в любом медицинском 

учреждении или самостоятельно;  

 обратиться в медицинское учреждение  (поликлиника, сельские 

врачебные амбулатории) по месту жительства для прохождения 

профилактического лечения и медицинского наблюдения. 
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